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Inledning

Boverkets byggregler BBR ar till sin grund baserad pa funktionsbaserade tekniska
egenskapskrav. Syftet med att kraven ar funktionsbaserade istillet for detaljstyrda ar att de
skall mojliggora innovation av nya och battre tekniska losningar. Det finns dock i BBR flera
detaljkrav och flertalet Allmanna rad som syftar till att vara exempel pa hur funktionskravet
kan uppfyllas anvinds ofta som detaljkrav. Det finns dessutom en mangd uppfattningar om
hur funktionskravet skall uppfyllas bland kommuner, besiktningsmén, kontrollansvariga
med flera vilket orsakar problem i bygg- och bygglovsprocessen. Dessa problem leder till
okade kostnader och forseningar. Foreliggande skrift har till syfte att skapa forutsidgbara och
branschgemensamma tolkningar av hur funktionskraven kan uppfyllas. Detta ar av stor
betydelse for den industriellt producerande husindustrin.

De avsnitt ur BBR som presenteras nedan ar sadana dar variationen i tolkningen av kravet
varit stor och darmed besviarande och kostnadsdrivande. Texten i svart ar urklippt ur BBR
med avsnitt och rubrik. Texten i gront ar forslaget pa tolkningen av texten.
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3:143 Dorrar och portar

Tillgangliga och anviandbara dorrar och portar ska utformas sa att de medger passage med
rullstol och si att tillrackligt utrymme finns for att 6ppna och stéinga dorren eller porten fran
rullstolen. Aven andra 6ppningar i forflyttningsvigar ska utformas sa att de medger passage
med rullstol.

Tillgangliga och anviandbara dorrar och portar ska utformas sa att de latt kan 6ppnas av
personer med nedsatt rorelseformaga. Handtag, manoverdon och las ska placeras och
utformas sa att de kan anviandas saval av personer med nedsatt rorelseformaga som av
personer med nedsatt orienteringsférmaga.

Roterdorrar ska kompletteras med en dorr som kan anvidndas av personer med nedsatt
rorelse- eller orienteringsforméaga. (BFS 2013:14).

Allmant rad

Det fria passagemattet bor vara minst 0,80 meter, nar dorren ar uppstalld i 9o0°, vid

a) entrédorrar,

b) hissdorrar,

c) korridordorrar som ar placerade vinkelratt mot korridorens langdriktning,

d) 6ppningar i forflyttningsvégar,

e) dorrar till hygienrum i publika lokaler som ska vara anvandbara for personer med nedsatt
rorelseformaga,

f) dorrar till samlingslokaler, och

g) dorrar till bostadskomplement.

For dorrar i bostader finns lampliga passagematt och lampliga matt pa betjaningsareor i SS
91 42 21 (normalnivan).

Regler om bredder i utrymningsvagar finns i avsnitt 5:334.

Regler om dorrar i arbetslokaler ges ocksa ut av Arbetsmiljoverket.

Dorrar som ska vara tillgangliga och anvandbara bor forses med automatisk dorréppnare om
de har dorrstangare eller ar tunga.

Vid dorrar med automatisk dorréppnare ar det viktigt att markera utrymmet dar dorren slas
upp eller att forse dorrarna med sdkerhetssensorer eller liknande.

Manoverdon for dorroppnare bor placeras med centrum 0,80 meter fran golvet eller marken
och minst 0,70 meter, men giarna 1,0 meter, fran horn eller dorrbladets framkant i
ogynnsammaste ldge.

Manéverdon bor kunna hanteras dven av personer med nedsatt styrka eller nedsatt grip- eller
precisionsformaga.

Dorr- och portoppningar bor utformas utan nivaskillnader, om det inte beh6vs en troskel av
t.ex. fukt- eller klimatskal. En eventuell troskel bor dock vara sa 1ag som majligt och fasad, sa
att den ar latt att passera med rullstol eller rollator, och sé att risken for att snubbla
minimeras.

Exempel pa hur dorrar kan utformas i andra hinseenden dn de som har behandlats i detta
allménna rad finns bland annat i Myndigheten for delaktighets Riv hindren — Riktlinjer for
tillganglighet. (BFS 2014:3).

Nivaskillnaden vid dorrtrosklar skall vara sa 1ag som mojligt av tillganglighetsskil men
samtidigt tillrackligt hog for erforderlig funktion avseende fukt- och klimatskal. Normalt
klaras detta med en nivaskillnad upp till 25 mm. Storre nivaskillnader kan kravas for dorrar i
klimatmassigt utsatta lagen eller vid hogre krav pa tathet pa grund av akustik- eller
brandskal. Vid Nivaskillnader upp till 25 mm bor troskeln forses med rundad eller fasad
kant. Vid nivaskillnader 6ver 25 mm bor troskeln enkelt kunna forses med en rampkil med en
lutning pa hogst 1/12. Med nivaskillnad avses skillnaden i h6jdniva mellan troskelns 6verkant
och golv/marknivan.
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markbeldggning 7J \ . golv

Figur 1. Nivaskillnad vid entrédorr.

Pardorrar bor utrustas med anpassade handtag, manoverdon och 1ds som kan anviandas saval
av personer med nedsatt rorelseformaga som av personer med nedsatt orienteringsformaga.

3:22 Allméant om utformning av bostader

Bostdder ska dimensioneras och disponeras med héansyn till sin 1dngsiktiga anviandning.
Bostédderna ska ocksa inredas och utrustas med hénsyn till sin 1angsiktiga anvindning.

I bostaden ska finnas

a) minst ett rum for personhygien,

b) inredning och utrustning for personhygien,

c¢) rum eller avskiljbar del av rum for daglig samvaro,

d) rum eller avskiljbar del av rum fér somn och vila,

e) rum eller avskiljbar del av rum for matlagning,

f) inredning och utrustning for matlagning,

g) utrymme for maltider i eller i narheten av rum for matlagning,

h) entréutrymme med plats for ytterklader m.m.,

i) utrymme for att tvatta och torka tvatt maskinellt om gemensam tvittstuga saknas,

j) utrymmen for forvaring, och

k) inredning for forvaring.

Avskiljbar del av rum ska ha fonster mot det fria. Avskiljbar del av rum ska ocksa utformas sa
attden med bibehallen funktion kan avskiljas med viggar fran resten av rummet. (BFS
2016:6).

Allmdnt rad

En balkong, uteplats eller ett liknande utrymme bor finnas i anslutning till bostaden.
Dimensionerande matt och inredningslangder som ar lampliga vid utformningen av bostaden
finns i SS 91 42 21.

Plats for en kombinerad tvattmaskin och torktumlare uppfyller kravet pa utrymme for att
tvatta och torka tvitt maskinellt i bostaden.

Regler om bostadskomplement finns i avsnitt 3:23.

Regler om avfallsutrymmen i bostader finns i avsnitt 3:4.

Regler om vadring, ljus och utblick finns i avsnitt 6:253 respektive 6:3. (BFS 2016:6).

Dimensionerande matt och inredningslangder som ar lampliga vid utformningen av bostaden
ar normalnivén i SS 91 42 21.
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5:323 Utrymning genom fonster

Fonster for utrymning ska utformas sa att utrymning kan ske pa betryggande séatt. (BFS
2011:26).

Allmdnt rad

Fonster avsedda for utrymning bor vara sidohdngda eller vridbara kring en vertikal axel och
Oppningsbara utan nyckel eller annat redskap. Fonster som ar vridbara kring en horisontell
axel kan anvindas om de Oppnas utat och stannar i 6ppet lage. Fonster bor ha en fri 6ppning
med minst 0,50 meters bredd och minst 0,60 meters hgjd. For fonster som ar vridbara kring
en horisontell axel bor det fria mattet berdknas under fonsterbagens lagst beldgna del.
Summan av bredd och h6jd bor vara minst 1,50 meter. Oppningens underkant bor ligga hogst
1,2 meter over golv. Om avstandet mellan golvet och fonstrets underkant overstiger 1,2 meter,
bor en plattform eller liknande monteras pa insidan. (BES 2014:3).

Den fria oppningen i ett fonster som dar vridbart kring en horisontell axel mdts enligt
figuren 2.

Minimum
06m .

~ Minimum 0,5 m

Figur 2. Miatning av fria mattet i ett fonster som ar vridbart kring en horisontell axel.

6:25 Ventilation

Ventilationssystem ska utformas sé att erforderligt uteluftsflode kan tillféras byggnaden.
Ventilationssystem ska ocksa kunna fora bort hilsofarliga amnen, fukt, besviarande lukt,
utsondringsprodukter fran personer och byggmaterial samt fororeningar fran verksamheter i
byggnaden i den utstriackning sddana oldgenheter inte fors bort pa annat sitt. (BFS 2014:3).

Allmdnt rad

Vid projektering av byggnaders ventilationsfloéden bor hansyn tas till paverkan av
personbelastning, verksamhet, fukttillskott, materialemissioner samt emissioner fran mark
och vatten. Vid val av luftfilter for ventilationsanldggningar kan SS-EN 779 anviandas som
vagledning. Andra sitt att fora bort oldgenheter pa 4n genom ventilation kan vara att
anvianda filter eller avfuktare. Regler om effektiv elanvindning finns i avsnitt 9:6. Regler om
skydd mot brandspridning via luftbehandlingsinstallationer finns i avsnitt 5:526 och 5:533.
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Regler om bullerskydd finns i avsnitt 7. (BFS 2014:3).

Eventuella tillaggskrav pa ventilationsflode i enskilda utrymmen sasom vatrum bor stillas sa
att det totala ventilationsflodet ej behover vara over 0,35 1/s for bostaden som helhet.
Problem med stora ventilationsfloden och hogre energiférbrukning samt storande ljud kan
annars uppkomma vid stora vatrum.

6:81 Allmant (Skydd mot skadedjur)

Byggnader ska utformas sa att det forsvaras for skadedjur att komma in i byggnaden och dess
byggnadsdelar, om det inte ar orimligt med hansyn till byggnadens utformning och
anvandning. Lagenhetsskiljande konstruktioner ska utforas med tillracklig tathet och
bestandighet mot skador orsakade av skadedjur. Med skadedjur avses djur som kan orsaka
skador, lukt eller mikrobiell vaxt som kan paverka manniskors hygien eller hilsa. (BES

2014:3).

Allmdnt rad

Exempel pa djur som kan bli skadedjur ar faglar, rattor, fladdermoss och vissa insekter,
daribland getingar och husbock. Byggnader som enbart har tak eller spaljéviaggar ar exempel
pa byggnader dar kravet pa skydd mot skadedjur ar orimligt. Ventiler, ventilationshuvar och
liknande anordningar mot det fria kan forses med ett bestdndigt metallndt med en storsta
maskvidd om 5 mm samt med insektsnat. Ventilationsspringor till vindar kan férses med
insektsnat. (BFS 2014:3).

Bakom fasadpanel skall viggkonstruktionen forsvara for skadedjur att ta sig in i viggen
genom vindskyddet och vidare in i vaggen.

Tabell 7:21b Ang ljudnivaer

Tabell 7:21b. Hogsta sammantagna ljudniva i bostiader fran installationer och hissar

Ekvivalent ljudniva, | Maximal ljudniva,
Lpacqnr! Loceg [dB] | Lparmaxar [dB]

Kontinuerliga bredbandiga ljud,
exempelvis fran franluftsdon och

radiatorer
i utrymme far stimn och vila 30/ 50' 35
i utrymme fér daglig samvaro 301/- as
i utrymme fér matlagning 351- 40
i utrymme for personlig hygien 357 - 40°

Ljud som innehaller tydligt hirbara
variationer, impulser eller toner,
exempelvis fran hiss, WC och

tvattmaskin
i utrymme fér stimn, vila eller daglig 251 - as
samvaro
i utrymme fér matlagning 3o0/f- 40
i utrymme fr personlig hygien 307 - 40°

" Avsteg kan godtas om ljudnivaer vid frekvensbanden 31,5 Hz till 200 Hz enligt
Folkhalsomyndighetens regler inte dverskrids.

4 Avsteq kan godtas | mindre utrymmen for personlig hygien som &r avsedda att anvandas under
kortare tid. Awvsteg kan inte godtas i utrymmen fér personlig hygien dar avkopplingsfaktom &r
vasentlig, exempelviz utrymmen med tillr&cklig plats for badkar eller bastu.

Avsteg godtas i utrymmen som vid bostadens fardigstillande inte dr utrustade med badkar,
bastu, massagebad etc.
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8:2322 Ledstanger

Ramper och trappor ska ha balansstod i form av ledstanger. Ledstdngerna ska vara latta att
gripa om.

Allmdnt rad

Ramper och trappor i publika lokaler bor ha ledstanger pa bada sidor. Andra ramper och
trappor som har fler dn tre steg, bor ha ledstanger pa bada sidor. Lagre ramper och trappor
bor ha minst en ledstdng. Inom en bostadslagenhet far vinklade och sviangda trappor, som ar
hogst 0,9 meter breda, anordnas utan inre ledstdng, om det i stillet finns en spaljé,
mittstolpe eller dylikt som gar latt att gripa om. Ledstdnger bor sitta pa 0,9 meters hojd. Det
bor vara mojligt att hélla i ledstdngen dven forbi infastningen. De bor 16pa forbi trappan eller
rampens borjan och slut med minst 30 cm. Ledstéanger i publika lokaler och trapphus i
flerbostadshus bor ha kontrasterande ljushet gentemot omgivande ytor. Dar en kontinuerlig
ledstang inte fungerar pa grund av utrymmets sirskilda anvandning, t.ex. ldktare, kan en
alternativ utformning av balansstodet goras som motsvarar ledstangens funktion.

Ledstanger bor 1opa forbi trappan eller rampens borjan och slut med minst 30 cm, inom
bostadslagenhet far dock ledstanger avslutas vid trappan eller rampens borjan och slut.

8:241 Allmant (Takséakerhet)

Byggnader ska forses med — tilltradesanordningar till tak, — fast sakerhetsutrustning for
forflyttning pa tak och — skyddsanordningar mot fall fran tak om det inte ar uppenbart
onodigt med hansyn till personsidkerheten vid byggnadens anvindning eller drift. (BES
2014:3).

Allmdnt rad

Det kan anses som uppenbart onodigt med sarskilda anordningar for tilltrade till tak, fast
siakerhetsutrustning for forflyttning pa tak och skyddsanordningar mot fall om — taket saknar
fast arbetsstille och — det inte finns ndgot annat sarskilt skal att anta att taket behover
betriadas for byggnadens anvandning eller drift. Det kan anses som uppenbart onddigt med
fast sakerhetsutrustning for forflyttning pa tak och skyddsanordningar mot fall om taket har
laga lutningar och det arbete som behover utforas for byggnadens anvandning eller drift
utfors pa betryggande avstand fran takets kant. Exempel pa fasta arbetsstéllen ar skorstenar,
ventilationsanlidggningar, solfaingare och vattengangar som maste nis genom att betrdda
taket. (BFS 2014:3).

Tak med fasadhojd upp till 4 m bor forses med glidskydd for stege dven om arbetsstélle pa
taket saknas. Vid fasadhojder 4 — 8 m behovs ingen taksidkerhetsutrustning om arbetsstille
saknas.

8:31 Allméant (Skydd mot sammanstoétning och klamning)

Byggnader ska utformas sa att risken for personskador till f61jd av sammanstotning
begrinsas. Byggnaders rorliga delar och anordningar ska vara placerade och utformade sa att
risken for personskador genom klamning eller liknande begriansas.

Allmdant rad

Delar av byggnader och andra fasta anordningar, placerade pa mindre hojd dn 2,20 meter
over gangbana, bor byggas in eller utmarkas sarskilt sa att de inte utgor risk for personer med
nedsatt synformaga. Pendeldorrar bor utformas sa att det gar att se igenom dem. Dorrar i
skolor och forskolor samt entrédorrar till bostader bor ha klamskydd.

Klamskydd i entrédorrar till bostader kan utgoras av en mjukstdngande/dampande
dorrstiangare eller dorrbroms.
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8:32 Fast inredning och utrustning

I utrymmen dar barn kan vistas ska bade fast inredning och utrustning som ar latt dtkomlig
for barn utformas sa att barn inte kan komma till skada till f5jd av att

— den fasta inredningen eller utrustningen kan vilta,

— barn kan 6ppna lador eller luckor avsedda for siker forvaring,

— barn kan klattra pa 1ador eller ugnsluckor,

— barn kan fastna i snoren, kedjor, band eller andra anordningar for manévrering av fast
monterade gardiner, persienner eller annan fast inredning och utrustning. (BES 2014:3).

Allmant rad

For forvaring av vassa hushéllsredskap bor det finnas en ldda med sidkerhetsbeslag eller
nagon annan saker anordning. Spis bor vara forsedd med tippskydd. For att undvika att barn
far skallnings- eller brannskador genom att klattra bor 1ddhurts eller 6ppna hyllor inte
placeras intill spisen. Fast monterade gardinbeslag, persienner och liknande bor utforas och
monteras enligt SS-EN 13120 for att uppfylla foreskriftens krav pa att barn inte ska fastna i
16sa snoren, kedjor och band. (BFS 2014:3).

For att undvika att barn far skallnings- och brannskador bor ladhurtsar intill spis och
spishallar forses med barnsparr. Dessutom bor spis eller spishill ha hillskydd som nar minst
0,1 meter 6ver spishéllen och tacker spisens framkant och dess sidor till 0,2 meter fran
framkanten.

8:34 Fri hojd

Den fria h6jden i utrymningsvigar, trappor, dorrar och andra kommunikationsutrymmen ska
vara minst 2,00 meter.

Den fria h6jden i dorrar mats fran fardigt golv till underkant karmdéverstycke enligt figur 3.

!

karmoverstycke

2 2000 mm

R troskel
niv
QoI = / Zl

Figur 3. Matning av den fria hojden frén fardigt golv till underkant karmoverstycke.
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