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Fuktrisker vid användning av fasadskivor 
På ett seminarium i Norge i slutet av 2024 lyftes frågan hur hållbar en ventilerad yttervägg 
med fasadskivor är med avseende på en framtida ökad belastning av slagregn. Sommaren 
2025 presenterades även resultat från en mindre, indikerande studie, från SINTEF Norge 
på temat. Studiens resultat är ur ett hållbarhetsperspektiv intressant och något som vi, på 
den svenska sidan av gränsen, också bör vara uppmärksamma på. 
 
Även om studiens underlag är relativt litet, enbart 25 skadefall, så resulterade den i att 
SINTEF Byggforsk reviderade sina riktlinjer gällande uppförandet av ventilerade 
ytterväggar med fasadskivor.  
 
Studien indikerar att fuktskador riskerar att uppstå både på själva fasadskivan men även på 
den bakomliggande konstruktionen. Skadeorsakerna är framför allt vatteninträngning via 
öppna fogar och rörelser orsakade av fukt- och temperaturförändringar i fasadskivan 
och/eller i bakomliggande regel. 
 
Problematiken riskerar att förvärras i takt med klimatförändringar, med högre 
medeltemperaturer, fler svängningar i temperaturen över och under noll grader, ökad 
intensitet i nederbörd och en ökad slagregnsbelastning. 
 
Nedan specificeras resultat från studien som bör beaktas vid fuktsäkerhetsprojektering:  
 

 Reglar av trä riskerar att drabbas av fukt- och rötskador 
 Fasadskivan riskerar att drabbas av böjning och sprickbildning 
 Skruvförband riskerar att lossna 
 Även lägre hus riskerar att drabbas av skador   
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Känn ditt objekt 
Slagregnsbelastning, byggnadshöjd och fogar  
För att minska risken för skador i denna typ av konstruktioner är det avgörande att känna 
till det lokala klimatet och slagregnsbelastningen för respektive objekt för att baserat på 
detta välja typ av fasadlösning. Detta för att undvika skador i fasadskivor, den 
bakomliggande konstruktionen, reglar och nedre del av vindskivan.  
 
I traditionell fuktsäkerhetsprojektering anges ofta att höga byggnader är speciellt utsatta för 
slagregn. Ovan nämna studie indikerar dock att även lägre byggnader, som är två våningar 
höga, riskerar skador. Problematiken kräver därmed uppmärksamhet för i stort sett alla 
objekt. Vid höga fasader kan extra dräneringsåtgärder som leder ut vatten i olika 
nivåer/våningsplan vara aktuella. 
 
Utöver den lokala slagregnsbelastningen är själva fogutformningen avgörande för hur 
fuktsäker konstruktionen blir. Täta fogar med profiler och tätlister minskar 
vatteninträngning, medan öppna fogar innebär betydande risker, särskilt vid 
slagregnsutsatta fasader och höga byggnader.  
 
Studien rekommenderar att tätning av horisontala fogar bör ske med profiler framtagna för 
den enskilda fasadlösningen vilka ur fuktsäkerhetssynpunkt bör vara försedda med en 
droppnäsa. Vidare anges att så kallade V- och T- profiler generellt ger sämre skydd och bör 
undvikas vid slagregnsutsatta fasader. 

Reglar  
Val av material för den bakomliggande regeln är viktigt ur fuktsynpunkt. Metallreglar tål 
generellt en högre fuktbelastning än träreglar. Vid användning av träreglar bör åtgärder för 
att minska risken för vatteninträngning till den bakomliggande konstruktionen beaktas, 
som t.ex. täta fogar.  
 
I projekt med brandimpregnerade reglar bör man vara speciellt uppmärksam på hur detta 
kan påverka infästningen av fasadskivorna. Saltet i viss brandimpregnering kan göra 
reglarna mer hygroskopiska, vilket innebär att de absorberar fukt på grund av salter i 
impregneringsmedlen. Sådana reglar riskerar generellt att öka risken för fuktskador. 
 
Impregneringsmedlen i brandimpregnerade, och även i tryckimpregnerade, träreglar kan 
dessutom skada angränsande metaller som fästelement, skruvar och beslag. En 
riskvärdering bör genomföras för att säkerställa att metaller inte riskerar att skadas av 
impregnerade material. Ytterligare en risk med impregnerade reglar uppstår när dessa 
kommer i direktkontakt med obehandlad aluminium, som aluminiumkompositskivor, 
eftersom detta kan leda till korrosion.  
 

Problematik med små skruvhål 
Skador kan även leda till att skruvförband lossnar, vilket i värsta fall kan få fatala 
konsekvenser om en fasadskiva ramlar ner. Vid förmonterade skruvhål i fasadskivor är 
dessa vanligen något större än själva skruvhålet i den bakomliggande regeln. Utan 
tillräcklig tätning/packning riskerar fukt att tränga in i skruvhålet med höga fuktnivåer i 
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skruvhålet som följd. SINTEF´s studie visar på att detta inte enbart är en teoretisk risk utan 
att rötskador var mer vanligt förekommande vid själva skruvhålet. Utöver höga fuktnivåer 
vid skruvhålet kan rörelser i träregeln, på grund av upprepad uppfuktning och torkning, 
leda till att skruvar lossnar från regeln eller skruvförbandets hållfasthet reduceras. 
 

Böjning och sprickbildning 
Utöver potentiella skador som nämnt ovan riskerar även själva fasadskivan att skadas i 
form av böjning och/eller sprickbildning. Vid val av fasadlösning måste det fastställas att 
aktuell lösning kommer att tåla den fukt- och temperaturbelastning som den kommer att 
utsättas för. Stora fasadskivor ger generellt mindre antal öppna fogar, vilket minskar 
mängden vatten som kan ta sig in bakom fasadskivan. Å andra sidan ökar risken för 
rörelser orsakade av fukt- och temperaturvariationer i stora fasadskivor. En infästning med 
en metallregel kräver vanligtvis mer rörelsemån än vad en träregel gör. Är rörelsemånen 
för liten kan det leda till sprickbildning och/eller böjning och skevhet i skivan.  

Sammanfattning 
En rad fuktrelaterade problem riskerar att uppstå i ventilerade konstruktioner med 
fasadskivor till följd av ökad slagregnsbelastning, ökad temperatur och fler svängningar i 
temperatur över och under noll grader. Skador riskerar att uppstå på reglar, bakomliggande 
konstruktion, nederkant vindskiva samt på och i själva fasadskivan. Risk för fuktrelaterade 
skador kan uppstå i konstruktioner med både trä- och metallreglar.  
 
För att säkerställa hållbara, fuktsäkra konstruktioner är det viktigt att system ses som en 
helhet och att alla förekommande fukt- och temperaturbelastningar beaktas vid 
projektering av fasaden. Det lokala klimatet och slagregnsbelastningen måste ligga till 
grund vid val av fasadlösning och även beaktas vid låga byggnader.  
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